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■女性フォーラムって？？ 

各職場の女性組合員が集い、他職場の組合員とディスカッションを行い、日頃の業務・制度について女性特有

の問題点や、結婚・出産後のライフスタイルについて意見交換や解決策を考える場として毎年開催し、今回で 8

回目となりました。 
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■知っていますか？JR 西労組ダイレクトニュースの存在。 

JR 西労組では、情報をより知っていただくために、西労組組合員限定でメール配信を行っています。

右の QR コードを読み込む or http://www.wjru.com に接続し、登録を行ってください。携帯電話・Ｐ

Ｃどちらでも受信可能です！登録は簡単なので是非登録してください！！！ 

注:携帯電話の場合は、あらかじめ受信できるよう設定しておいて下さいね。 

福知山地本主催「女性フォーラム」を開催しました！！ 

■今回の活動内容は？ 

①制度勉強ゲーム 

JR 西日本・JR 西労組の各種制度は、毎年改善され現在に至って

います。特に女性に関係する各種制度を活用頂くための手助けとなる

よう各種制度についてクイズ形式で紹介しました。普段馴染みが無い

ために知らなかった制度を新たに知ってもらうことが出来ました。 

JR 西日本の各種制度は、JR 西労組が発行している「総合生活サ

ポートブック」及び JR 西日本が発行している「ワークライフバラン

スサポートブック」に網羅されています。また職場で誰でも回覧出来

る「就業規則」にも制度について細かく明記されています。生活環境

が変わる場合にはこれらの資料を参考に制度を活用して下さい。 

■多数の参加ありがとうございます！！ 

今回は、各支部・分会から名の女性組合員に参加いただきました。 

また、今年は中央本部より企画・男女平等参画推進部長の白壁執行委員と中央本部青年女性委員会より堂屋

敷委員長、柏井副委員長、地本より西村書記長におこし頂き開催しました。 

②ディスカッション「白壁さんと語ろう！」 

今回は、初参加していただいた白壁さんと柏井さんと参加者で問題点やこれか

らのことを語りました。ケーキを食べながら和気藹々とした雰囲気の中で「結婚

してからどんな勤務になるのか」「制度が使いにくい」と言った多くの意見が出

され、全員で意見の共有をしながら、意見をまとめました。 

女性の細やかな視点でなければ気付くことのできない問題・改善点が沢山あります。 

女性の方々の貴重な情報をお待ちしています！ 

ご意見は、各職場から選出されている地本常任委員や分会の役員の方に伝えてくださ

い！ 

交渉等に反映出来るよう活動します！！！ 
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